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COMENTARIOS Y OBSERVACIONES

Ademis del interés histérico-artistico que tiene la zona, nos pode-
mos encontrar con una gran variedad forestal como pueden ser:
sauces, carballos, castafios y el inconfundible y caracteristico
acebo.

Es de interés destacar que a 3,5 km del Cereixal, hay una peque-
fia capilla, la capilla de San Lorenzo, con una gran campifia a
su alrededor, donde antafio se celebraba una reconocida rome-
ria. Mds que por su valor artistico es recomendable detenerse en
ella por estar situada en punto privilegiado.

Esta ruta puede recorrerse en bicicleta, lo que nos llevard unas
dos horas, vy en vehiculo todo terreno en una hora téenica,
siempre sin contar las paradas que podamos efectuar.
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CONVENTO
DE PENAMAIOR

TIPO DE RUTA:

Senderismo Trekking Ecuestre
Cieloturismao Wehiteulo todo terreno
UBICACION

Municipio: Becerred.

Parroquia: Becerred, Penamaior.

Aldeas: Becerred, Rio de Arcos, Pico, Linares, Convento de
Penamaior, Prados, Acebo, Cereixal, Touzon, Ferreira, O Cabo.

ACCESO AL NUCLEO DE POBLACION

La ruta parte de la localidad de Becerred, a la que se accede por la
carretera N-VI,

ACCESO DESDE EL NUCLEO DE POBLACION

Partimos, como en la ruta anterior, desde el Campo da Feira.
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DESCRIPCION DE LA RUTA

Partiendo desde el Campo da Feira, nos desviamos en el cruce por
una pista forestal, denominada “pista de Ribdn”, y a mano izquier-
da, tomamos una carretera comarcal siguiendo por Escuela de
Capacitacién Agraria. Y rebasando el pueblo de Linares, llezamos a
un fabuloso valle que nos conduce al famoso monasterio de Pena-
maior, que como todos los conventos cistercienses estd situado en
un entorno con una belleza paisajistica inigualable, que unido a su
iglesia y su molino, forma un conjunto digno de admirar.

Después de visitar dicho entorno, podemos continuar durante 2 km
hasta Campo de Arbol. Seguimos por una pista forestal a mano
izquierda, pasando por las aldeas de Prados y Acebo, caracteriza-
das por la abundancia del inconfundible acebo, especie protegida
y de gran belleza. Terminamos la ruta saliendo al Cereixal, donde
enlazamos con la N-VI, que nos llevard a nuestro punto de parti-
da, Becerred.

Convento de Penamaior
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RECURSOS TURISTICOS CERCANOS

Nuestro objetivo es visitar el famoso convento de Penamaior,
monasterio de estilo romdnico de la segunda mitad del siglo XII.

Este monasterio estd catalogado como Bien de Interés Cultural
(B.1.C.), con un entorno de proteccion que comprende la iglesia,
los restos del antiguo molino, el cementerio y la fragua. En dicho
expediente del B. I. C. se propone la redaccién de un Plan Espe-
cial de Proteccion del Monasterio y su entorno.

INFRAESTRUCTURAS INMOBILIARIAS

En “Fonte de Ribén" hay un drea de descanso con fuente potable.
El merendero es pequeiio, pero es recomendable parar para divi-
sar desde su mirador unas extraordinarias vistas, con un bosque
inigualable de hayas.

Iglesia de Penamaior, detalle




